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Hovedmål: 

 Forbedret samhandling mellom kommuner og foretak i Midt-Norge.  

 Bidra til å styrke kompetanse i, og bruk av digital samhandling i Midt-
Norge. 

 
Delmål: 

 
1. Gjennom regionale rutiner og oppfølging av disse, bidra til å 

standardisere meldingsflyt, og følge opp godkjent meldingstrafikk. 
 

Prioriterte områder: 
 Psykisk helsevern/ psykisk helsetjeneste/ rus 

 Innhold i fagmeldinger med innleggelse og utskrivning 

 Barn som pårørende/etterlatt 

 Pandemi og andre nasjonale kriser 

 
Prioriterte aktiviteter: 

 Gjennomføre regionale og lokale webinarer på relevante tema for 
å støtte standardisering 

 Arbeide med Risiko- og sårbarhetsanalyse fra 2020 og evt 
oppfølging i etterkant 

 Gjennomføre Regional varslingsøvelse ved nedetid i 
meldingstrafikken og evt oppfølging i etterkant 

 
2. Bidra til digital samhandling om ikke innlagte pasienter, med fokus på: 

 
 Polikliniske og ambulante pasientgrupper 

 Tjenestebasert meldingsflyt  

 Legevakt  

 Avtalespesialister 

 Rehabiliteringsinstitusjoner 

 Tannleger 

 Apotek 

 Evt andre relevante aktører 
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3. Bidra i nasjonale innføringsplaner for e-helsestandarder 

 Nye standarder for henvisning 

 Epikrise v1.2 

 PLO v1.6 

 Helsefaglig dialog 

 Kjernejournal 

 DIGIhelse (Innbyggerdialog fra PLO) og DIGIhelsestasjon 
(Innbyggerdialog Helsestasjon) 

 
 

4. Bidra i Helseplattformen innen digital samhandling 
 Meldingsflyt internt i Epic og mot eksterne parter 

 Holde seg orientert om problemstilling rundt personvern og 
håndtering av personopplysninger 

 Velferdsteknologi 


